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INTRO 

 
Buenos Aires - die Hauptstadt 

Argentiniens hat uns total überrascht 
und begeistert. Die mit Abstand größte 

Stadt des Landes mit ca. 3 Mio 
Einwohnern wirkt wie eine Mischung 

aus einer italienischen und einer 
spanischen Großstadt. 

Die von Bäumen gesäumten Straßen 
und vielen Parks lassen die Stadt sehr 

grün wirken. 
Von Europa gibt es auch nach Buenos 
Aires einige Direktflüge, unter anderem 
den längsten Direktflug der Lufthansa 

von Frankfurt aus.. Vom Flughafen 
kommt man am bequemsten mit dem 

Uber ins Stadtzentrum.. 
Die Fahrt dauert vom internationalen 
Flughafen EZE ca. 30-45min und vom 

Flughafen AEP nur 15-30min, je nach 
Aufenthaltsort in der Stadt. 

 In der Stadt bewegt man sich am 
besten mit dem Uber fort, was auch 

recht günstig ist (oder Cabify), für den 
Bus und die Bahn braucht man häufig 

noch die SUBE Card, die vor Ort 
erhältlich ist, aber immer mehr Busse 
nehmen auch Kreditkartenzahlungen. 
Als Aufenthaltsdauer sollte man schon 
drei - vier Tage in der argentinischen 

Großstadt einplanen.  
In diesen 3 Tagen kann man die 

Highlights der Stadt besuchen und 
ihren speziellen Vibe aufsaugen.. Mit 

mehr Zeit bietet sich auch ein 
Tagestrip nach Colonia in Uruguay an, 
welches nur eine Stunde mit der Fähre 

entfernt liegt. 
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HIGHLIGHTS 
 
 

 

 
01. 

Obelisk 

 
02. 

Mercado ​
San Telmo 

 
  03. 

La Boca            
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Der Obelisk von Buenos 
Aires gilt als DAS 

Wahrzeichen der Stadt 
mitten im Zentrum, an der 
lebendigen Hauptstraße 

Avenida 9 de Julio gelegen.  
Mit seinen knapp 70 Metern 

sticht er einem aus den 
umliegenden Straßen 

immer wieder ins Auge.  
Er wurde 1936 von 

deutschen Firmen nach 
dem Vorbild des 

Washington Monuments 
und zum Anlass des 400. 

Stadtjubiläums gefertigt. In 
die Spitze kann man als 

Tourist nicht hinaufsteigen. 

 Der Markt von San Telmo 
verdeutlicht noch einmal 

den oben 
angesprochenen Vibe 
der Stadt und ist das 

Symbol der großartigen 
Food-Szene. Hier in der 

großen Markthalle gibt es 
viele leckere Speisen, 

besonders zu empfehlen 
sind die Empanadas von 

El Hornero.  
Der sonntags ab 10 Uhr 

stattfindende Markt “Feria 
de San Telmo” auf der 
Straße Defensa ist ein 

Highlight, das man nicht 
verpassen sollte. 

 Auch der Stadtteil La Boca, 
insbesondere die Straßen 

rund um die Caminito 
dürfen bei einem Besuch 
definitiv nicht fehlen. Die 

charakteristischen 
Tango-Tänzer, die vielen 

Restaurants und auch das 
nahe Stadion der Boca 
Juniors “Bombonera” 

machen den Charme des 
Viertels aus. La Boca 

gehört grundsätzlich zu 
den ärmeren Vierteln, ist 

aber tagsüber sehr sicher 
und auch eine Walking 

-Tour über gyg bietet sich 
hier an (10€).  
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04.  05. 

Teatro Colón 

Das Teatro Colón ist das bekannteste 
Opernhaus Argentiniens und sogar 
das bedeutendste Südamerikas. Es 
liegt nahe des Obelisken und lohnt 

einen Besuch von innen und außen - 
vielleicht sogar zu einer Aufführung. 

 

 06. 

Parks von Palermo 

Wie bereits angesprochen, ist die Stadt 
Buenos Aires sehr grün und besonders 

zum Entspannen laden die riesigen 
Parks des Stadtteils Palermo ein. 

Allgemein ist Palermo neben Recoleta 
für uns der schönste Stadtteil und 

auch sicher, sodass man hier wohnen 
sollte.  

Puente de la Mujer 

Auch die Brücke, die Puente de la 
Mujer, zählt offiziell zu den Highlights 

der Stadt. Wir fanden sie nicht 
außerordentlich spektakulär, dennoch 

lohnt sich auch ein Besuch des 
Hafenviertels Puerto Madero. 

 

 07. 

Cementerio Recoleta 

Dass ein Friedhof zu den Highlights der 
Stadt zählt, mag erstmal verwundern. 

Dafür sorgen allerdings die sehr 
prunkvollen Grabstätten berühmter 

Familien, bspw. von Eva Perón. Für ca. 
10€ kann man das Areal betreten oder 
von der nahen Mall kostenlos auf den 

Friedhof herabschauen. 
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08. 

Plaza Mayo 
 

Auch der Plaza de Mayo ist 
einen Besuch wert mit 

umliegenden Gebäuden 
wie der Casa Rosada, als 

Präsidentenpalast und 
einer riesigen 

Argentinien-Flagge.  
Einen Besuch des Platzes 

kann man mit einem 
Marktbesuch in San Telmo 

und einem Besuch des 
Kongressgebäudes super 
verbinden, das ebenfalls 

sehr sehenswert ist.  

 09. 

Food 

Wie schon 
angesprochen, ist auch 

die Food-Szene in Buenos 
Aires ein echtes Highlight. 

Das Essen ist recht 
fleischlastig und so darf 

auch ein klassisches 
Asado nicht fehlen. Aber 

auch die vielen stylischen 
Cafés und Restaurants 
zeichnen die Stadt aus, 
dazu unten noch mehr. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
10. 

Uruguay 

 
Wie schon erwähnt, kann 
man mit ausreichend Zeit 
auch einen Tagstrip nach 
Uruguay, genauer gesagt 

nach Colonia del 
Sacramento, 

unternehmen. Die 
Fährfahrt dorthin dauert 

nur eine gute Stunde und 
kann online über Open 

Ferry gebucht werden. Uns 
hat ein halber Tag in der 

alten Kolonialstadt 
gereicht, wir haben den 
Besuch allerdings auch 

nicht bereut.  
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DAY TO DAY 
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Tag 1 - Am Ankunftstag in 
Buenos Aires sind wir 
zunächst zu unserer 

Unterkunft in Recoleta 
gefahren und haben dort 
den Cementerio Recoleta 

besucht. Anschließend sind 
wir noch zum Obelisk und 

zum Teatro Colon 
geschlendert. Hier haben wir 

mittags im Theaterviertel 
bei Güerrin eine 

argentinische Pizza 
gegessen. 

Den Nachmittag haben wir 
dann mit einem 

entspannten Spaziergang 
durch die Parks von 

Palermo verbracht und hier 
auch abends im Hierro 

Parrilla Palermo zu Abend 
gegessen.  

 
Tag 2 - An Tag 2 starteten 

wir morgens mit einem  

 Frühstück im Cuervo Café, 
da wir mittlerweile (nach 

unseren Tagen in 
Patagonien) unsere 

Unterkunft in Palermo 
hatten.  

Anschließend fuhren wir 
(es war Sonntag) nach 

San Telmo und 
schlenderten dort über 

den Markt und aßen 
Empanadas zum Mittag in 

der Markthalle. 
Von hier ging es weiter 

zum Plaza Mayo und zum 
Kongress und mit einem 

kurzen Stopp bei der 
schönen El Ateneo Grand 
Splendid Bibliothek zum 

Abendessen in der Parrilla 
Peña.  

 
Tag 3 - Am dritten Tag 

gab es ein kleines 
Frühstück bei Zavalia Mini 

 und dann ging es zu 
einer Walking Tour ins 
Viertel La Boca. Hier 
besichtigten wir im 

Anschluss auch noch das 
Stadion der Boca Juniors 

und zum Abendessen 
gab es ein 9-Gänge 

Asado bei Fogón Asado. 
 

Tag 4 - Den vierten und 
letzten Tag starteten wir 

mit einem Kaffee im 
Esmero Café. 

Anschließend spazierten 
wir einfach noch ein 

wenig durch die Stadt 
und schauten uns den 
Puerto Madero mit der 
Puente de la Mujer an. 

Abendessen gab es 
dann im Stadtteil 

Belgrano im Amina 
Kitchen & Bar. 
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WHERE TO EAT 

 
Restaurants: 
★​ Fogón Asado 

9 Gänge Asado, 2W vorher reservieren! 
Gorriti 3780, C1172, Buenos Aires 

●​ Hierro Parrilla Palermo 
Sehr gutes Steak und Vorspeisen 
Costa Rica 5602, C1414, Buenos Aires 

●​ Amina Kitchen & Bar 
Sehr nettes Ambiente & leckere “Tapas” 
Manuela Pedraza 1741, C1429 Buenos Aires 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
●​ Güerrin 

Cooler Laden, argentinische Pizza 
Av. Corrientes 1368, C1043 Buenos Aires 

●​ Don Julio 
Sehr gute Steaks, aber nicht günstig 
Guatemala 4699, C1425 Buenos Aires 

 
 
 
 
 
S 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

●​  
 
Cafés: 

 
●​ Esmero Café 

Sehr guter Kaffee, hipper Laden 
Libertad 1362, C1016 Buenos Aires 

●​ Tona Café 
Super Espressobar 
French 3541, C1425 Buenos Aires 

★​ Cuervo Café 
Leckerer Kaffee, Tipp: Zimtschnecken! 
Costa Rica 5801, C1414 Buenos Aires 

●​ Zavalia Mini by Café Z 
Süßer kleiner Laden, überragender Kaffee 
Boulogne Sur Mer 999 C1213 Buenos Aires 

 
●​ San Telmo Markt 

Gute Auswahl, Empanadas bei El Hornero! 
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WHERE TO SLEEP 
In Buenos Aires gibt es viele großartige Hotels und Apartments zu 
vergleichsweise günstigen Preisen (ca. 50€ pro Nacht zu zweit). 

Besonders empfehlenswert und sicher sind die Stadtteile Recoleta und 
Palermo mit vielen tollen Cafés und Restaurants an jeder Ecke.  

Wir haben in Recoleta in den Casa Par Grand Suites übernachtet und 
in Palermo im We The People Palermo Hollywood und waren mit 

beidem zufrieden. Zwar gab es hier keinen täglichen Zimmerservice 
und auch die Rezeption ist nicht 24 Stunden besetzt, aber wir konnten 

bspw. unseren Koffer während unserer Reise nach Patagonien dort 
lassen und auch nachts noch einchecken. Hier muss man einfach über 

booking.com etc. mit der Unterkunft kommunizieren.  
 
 

 
 

Danke fürs Lesen und mehr Details findest du auf 
meiner Website oder Instagram & TikTok! 
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