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INTRO 

 
Istanbul – die größte Stadt der Türkei 
(jedoch nicht die Hauptstadt) - ist ein 

ideales Ziel für einen Städtetrip.  
Ein langes Wochenende (3–5 Tage) 

bietet genügend Zeit, um die 
wichtigsten Highlights Istanbuls zu 

erleben und einen guten Eindruck von 
der Stadt zu bekommen.  

Die türkische Megametropole wird von 
mehreren deutschen Flughäfen 

angeflogen und die Flugzeit beträgt 
2,5–3 Stunden. Von beiden Flughäfen 
erreicht man die Innenstadt per Metro 

(M11 von IST oder M4 von SAW) 
kostengünstig oder komfortabler, aber 

entsprechend teurer per Uber. 
In Istanbul selbst liegen die einzelnen 

Sehenswürdigkeiten recht weit 
voneinander entfernt und so ist man 

auf die öffentlichen Verkehrsmittel 
oder Uber angewiesen. Eine gute 
Tagesplanung hilft hier definitiv. 
Die Zeitverschiebung zwischen 

Deutschland und Istanbul beträgt eine 
Stunde und die beste Reisezeit ist 

März-Mai und September-November, 
wenn es warm und trocken, aber nicht 
zu heiß ist. Die Währung der Türkei ist 
die Türkische Lira. Ein Visum braucht 

man als Tourist derzeit nicht. 
Istanbul zeichnet sich durch die 

einzigartige Lage auf zwei Kontinenten 
(Europa und Asien) und zwischen 

Mittelmeer und Schwarzem Meer aus. 
Neben den klassischen 

Sehenswürdigkeiten hat uns vor allem 
die Kulinarik und die Gastfreundschaft 

der Leute begeistert.  
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HIGHLIGHTS 
 
 

 

 
01. 

Hagia Sophia 

 
02. 

Blaue Moschee 

 
  03. 

Cisterna 
Basilika            
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Die Hagia Sophia ist 
sicherlich das bekannteste 
Highlight der Stadt und ihr 
Wahrzeichen. Die ehemals 
byzantinische Kirche wurde 

Mitte des ersten 
Jahrtausends gebaut und 

wird heute als Moschee 
genutzt. 

Besonders sehenswert ist 
hier die größte Kuppel ihrer 

Art mit einer Spannweite 
von über 30 Metern. 

Eine Besichtigung lohnt sich 
definitiv, auch wenn ein 

Ticket nicht gerade günstig 
ist und man trotz Ticket 

recht lange anstehen muss.  

 Auch das zweite Highlight 
ist wieder eine Moschee - 
die blaue Moschee, oder 
Sultan-Ahmed-Moschee. 

Auftraggeber für ihren 
Bau war Anfang des 17. 

Jahrhunderts Sultan 
Ahmed der I., wie der 
Name schon verrät. 
Die vielen hellblauen 
Kuppeln und sechs 

Minarette machen diese 
Moschee aus. 

Heute kann man die 
Moschee sogar ohne 

Eintrittsgebühr 
besichtigen, außerhalb 

der Gebetszeiten. 

 Das dritte Highlight ist dem 
ein oder anderen sicher 

aus dem Film Inferno von 
Dan Brown oder von 

James Bond bekannt. 
Die Cisterna Basilika, die 
auch Versunkener Palast 

genannt wird, diente 
früher als Zisterne und 

Wasserspeicher für den 
Großen Palast.  

Die Beleuchtung, die die 
Deckengewölbe und 

Gänge in mystisches Licht 
taucht, macht einen 
Besuch lohnenswert.  

Tickets können auch hier 
online gekauft werden. 
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04.  05. 

Topkapi Palast 

Auch der Topkapi Palast, der früher 
Wohn- und Regierungssitz der Sultane 
war, zählt zu den Highlights der Stadt. 
Er befindet sich in direkter Nähe zur 

Hagia Sophia und besonders 
sehenswert ist hier der prunkvolle 

Harem der früheren Sultane. 

 
 06. 

Galatabrücke 

Die Galatabrücke wird man während 
eines Trips definitiv einmal überqueren, 

denn sie verbindet die Stadtteile 
Eminönü und Karaköy/Galata. 

Besonders auffällig sind die 
zahlreichen Angler, die hier bei Wind 

und Wetter ihr Glück versuchen. 
 

Großer Basar 

Der Große Basar zählt ebenfalls zu den 
bekanntesten Highlights der Stadt. Auf 

über 30.000m² finden sich hier über 
4000 Geschäfte für Textil, Schmuck, 

Bücher & mehr. 
Wer etwas zu Essen sucht, für den ist 
der Ägyptische Basar der richtige Ort. 

 
 

 07. 

Kadiköy 

Das Viertel Kadiköy auf der asiatischen 
Seite hat uns besonders gut gefallen. 
Hier ist alles entspannter als auf der 
europäischen Seite und es wimmelt 
von hippen Cafés und Restaurants. 

Einen Besuch lohnt auch der Moda Pier. 
 
 

5 
 



 
Jetset Journals - Städtetrip Istanbul 
 

 
 

 

 

6 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
  
 

08. 

Balat 

 
Ein weiteres Viertel, das 

definitiv auf der Liste 
stehen sollte, ist Balat. 

Besonders fotogen sind die 
bunten Häuser um die Ecke 
Usturumca Sk./Kiremit Cd. 

Aber auch die netten Cafés 
und Restaurants hier und 
im Nachbarviertel Fener 
laden zum Verweilen ein.  
Die Atmosphäre ist hier 

ausgelassen, aber 
entspannt.  

 09. 

Beyoglu 

Auch an Beyoglu wird 
man definitiv nicht 

vorbeikommen. Hier 
liegen die 

Haupt-Shoppingstraße, 
die Istiklal Caddesi, der 
Taksim Platz und auch 
die Straßen von Galata 

rund um den Galata 
Turm. Die markante 

traditionelle rote 
Straßenbahn fährt 

ebenfalls hier durch die 
Straßen. 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
10. 

Weiteres 

 
Istanbul bietet darüber 

hinaus noch weitere 
sehenswerte Moscheen 

wie die Ortaköy, die 
Süleymaniye oder die 

Camlica Moschee. Neben 
den genannten, lohnen 

auch weitere Viertel einen 
Abstecher - wie Besiktas, 
Nisantasi, Üsküdar und 

Arnavutköy. 
Auch eine Bootsfahrt auf 

dem Bosporus ist eine 
lohnende Aktivität. 
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DAY TO DAY 
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Tag 1 - Nach der Ankunft 
gibt es erstmal einen 
Mittagssnack - z.B. bei Örnek 
Börek. Anschließend macht 
man einen Spaziergang 
durch Beyoglu, entlang der 
Istiklal Caddesi, vorbei am 
Galataturm und zum 
Sonnenuntergang zur 
Galata Brücke. Nach einem 
Abendessen beim Galeyan 
Restaurant gibt es ein 
Dessert von Hafiz Mustafa. 
 
Tag 2 - Mit einem Simit von 
Cihangir Tarihi macht man 
sich auf den Weg zur Hagia 
Sophia und zur Blauen 
Moschee. Mittags fährt man 
nach Kadiköy mit 
Mittagessen bei Halil 
Lahmacun und nach einem 
Spaziergang durchs Viertel 
und entlang der Promenade  
 

 zum Abendessen bei 
Gözlemeye Manti ve Evi.  
Hier vom Stadtteil Üsküdar 
nimmt man die Fähre 
vorbei am Maiden`s Tower 
und nach Ortaköy zur 
Ortaköy Moschee. 
 
Tag 3 - Am dritten Tag, 
oder wenn es mal einen 
Tag regnet, besucht man 
nach dem Frühstück die 
Cisterna Basilika. Mittags 
holt man sich dann einen 
überragenden 
Fisch-Dürüm von Meshur 
Tarihi Eminönü Balik Ekmek 
Yilmaz und schlendert 
anschließend über den 
Ägyptischen und den 
Großen Basar. Zum 
Abendessen geht es dann 
ins Adana Ocakbasi. 
 
 

 Tag 4 - Mit einem 
Frühstück to go vom 
World Coffee Co. fährt 
man am nächsten Tag 
nach Balat. Hier besucht 
man auf einen Tee und 
Baklava das Café 
Naftalin. Mittags geht's 
dann nochmal auf die 
andere Seite - erst nach 
Besiktas mit Mittagessen 
bei Karadeniz Döner, 
dann nach Arnavutköy 
und nach Nisantasi. 
Abendessen gibt es bei 
Mahir Lokantasi. 
 
Tag 5 - Am letzten Tag 
kann man noch in Ruhe 
frühstücken im Walton 
Breakfast, durch Galata 
bummeln und dann zum 
Flughafen fahren. 
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WHERE TO EAT 

 
Restaurants: 

●​ Galeyan Restaurant 
Guter Kebab & Meze in Eminönü 
Alemdar, Ticarethane Sk. No:13/B 

●​ Nişantaşı Mantıcısı 
Leckere handgemachte Manti in Nisantasi 
Poyracık TR, Teşvikiye, Poyracik Sk 61 B 

●​ Halil Lahmacun 
Sehr leckere Lahmacuns in Kadiköy 
Caferağa, Güneşli Bahçe Sok No:26 
 
 
 
 
 
 
 
 

●​ Gözlemeye Mantı ve Gözleme Evi 
Handgemachte Gözleme&Manti in Üsküdar 
Selimiye, Selimiye İskele Cd. No:26/2 
★​ Mahir Lokantasi 

Pide & Lahmacun, manchmal Wartezeit 
Cumhuriyet, Tavukçu Feth Sokağı 28/B 

●​ Adana Ocakbasi 
Sehr gute Kebab-Spieße & Salate 
Ergenekon caddesi, Telefoncular Sokağı 
Karşısı, Baysungur Sk No:2 
 
 
 
 
S 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Cafés, To-Go & more: 
★​ Meşhur Tarihi Eminönü Balık 

Ekmek Yılmaz Usta 
Überragende Fisch-Dürüms 
Rüstem Paşa, Ragıp Gümüşpala Cd. No:13 

●​ Karadeniz Döner Asım Usta 
Bester Döner in Besiktas 
Sinanpaşa, Köyiçi Cd No:6 
 
 
 
 
 
 
 
 

●​ Cihangir Tarihi Simit Fırını 
Beste Simits (Sesamringe), die wir hatten 
Firuzağa, Türkgücü Cd. 59/A 

●​ Cafe Naftalin K 
Nettes Café für Tee & Baklava in Balat 
Balat, Yıldırım Cd. No:27/A 

●​ Van Kahvaltı Evi 
Gutes Frühstückslokal in Beyoglu 
Kılıçali Paşa, Defterdar Ykş. 52/A 

●​ Hafiz Mustafa 
Leckere Desserts (Baklava), viele Standorte 
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WHERE TO SLEEP 
In Istanbul gibt es super Hotels und Airbnbs und wir haben beides getestet. 

Zunächst waren wir eine Nacht im Wish More Hotel Şişli. Die Nacht haben wir über 
das Stopover Programm von Turkish Airlines bezahlt bekommen. Das Hotel war super 

komfortabel, mit schönem Zimmer, Fitnessstudio & Spa Bereich (inkl. Hamam). 
 

Die weiteren Nächte haben wir in einem tollen Airbnb in zentraler Lage direkt in 
Beyoglu verbracht. Leider ist das Airbnb derzeit nicht mehr verfügbar, weshalb ich es 

hier nicht verlinken kann. In der Gegend gibt es aber einige gute Unterkünfte. 
 

 
Danke fürs Lesen und mehr Details findest du auf 

meiner Website oder Instagram & TikTok! 
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